


16. FUNDACION CASER PARA LA DEPENDENCIA

Aportando 10eas, construyendo realidades

La Fundacion Caser para la Dependencia es
una institucion impulsada y constituida por
Caser en marzo de 2009, junto con un grupo
de personalidades de reconocido prestigio
representativas de diferentes ambitos de la
sociedad y que constituyen su patronato. Sus
fines son la promocion, desarrollo e incentiva-
cién de cualquier actividad, tanto de caracter
asistencial como de estudio, investigacién y
formacién, relacionada con la dependencia.

Los diferentes estudios realizados con an-
terioridad por Caser sobre dependencia en
nuestro pais ponen de manifiesto el gran
desconocimiento y la falta de concienciacion
social sobre esta materia, haciendo necesario
profundizar en su estudio y analisis. La cons-
tatacion de esta realidad, unido al principio de
responsabilidad social de Caser, son el origen

de la creacion de esta Fundacion y su moti-
vacion principal es dar respuesta a una de las
mas urgentes demandas sociales, derivada
del incremento progresivo del numero de ciu-
dadanos en situacién de dependencia como
consecuencia de los cambios demograficos y
sociales.

Premios Fundacion Caser
Dependencia y Sociedad

Uno de los principales hitos llevados a cabo
por la Fundacion en 2010 fue la celebracion
de la | Edicion de los Premios Fundacion
Caser Dependencia y Sociedad en sus tres
categorias: Comunicacion, I+ D y Excelencia.
Estos premios —dotados con una obra de
arte relativa al espiritu del premio y un reco-

A pesar de su corta vida, la
Fundacion ha puesto ya en
marcha diversas iniciativas.

Si, cuando pensamos en crear la
Fundacion, no queriamos que se
quedase en una mera declara-
cion de intenciones o un foro sélo
de reflexion, queriamos, sobre
todo, mover a la accion. Nuestra
intencion es seguir en esa linea.

¢Qué esperan conseguir con
los premios Fundacion Caser
y Dependencia?

Por una parte reconocer la exce-
lente labor que desde diferentes
ambitos se esta haciendo en
materia de dependencia. Por
otra, que sean una referencia y
un aliciente para que otros desa-
rrollen nuevos proyectos.

¢Cree que la sociedad espano-
la esta sensibilizada en materia
de Dependencia?

Cada vez mas. Por ejemplo, un
Estudio que realizamos en 2010
senala que el 88% de la pobla-
cion es capaz de darse cuenta
de los gastos que generan las
personas en situacion de depen-
dencia, aunque no tengan un
caso en su familia.

¢Qué objetivos hay para 2011?
Entre otros, potenciar nuestros
premios, llevar a cabo nuevos
estudios sobre dependencia y
lanzar una publicacion periddica.




Caser

La Fundacion espera que
l0s premios sirvan como
referente y ejemplo a seguir

nocimiento econémico de 6.000, 10.000 y
18.000 euros respectivamente—, tienen como
objetivo reconocer y potenciar la promocion,
desarrollo e incentivacion de cualquier ac-
tividad relacionada con la dependencia. La
Fundacion considera de vital importancia
premiar aquellos esfuerzos significativos que
sirvan como referente y ejemplo a seguir.

El Premio Comunicacion y Dependencia recayd
sobre la periodista del diario El Pais, Carmen
Moran Pefia, por sus 47 articulos publicados
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en 2009 sobre la ley de la Dependencia en su
doble vertiente: el punto de vista de los de-
pendientes, con una visién social y humana,

y el seguimiento analitico de su desarrollo. El
accésit fue para Ruth Garcia Ribote de Castilla
y Ledn TV.

El Premio I+D en Dependencia fue otorgado
a José Laparra, investigador del Instituto

de Biomecanica de Valencia por su trabajo
Desarrollo y puesta a punto de una nueva
metodologia para obtener las necesidades y
preferencias de las personas en situacion de
dependencia por deterioro cognitivo, basada
en la utilizacién de sefales fisiolégicas no
invasivas (encefalografia, electromiografia,
presién sanguinea, ritmo cardiaco, etc.) para
valorar las preferencias y necesidades de

Los premiados de la | Edicién de los premios
Fundacién Caser Dependencia y Sociedad.

las personas en situacién de dependencia.
Asimismo, se concedié un accésit de 1.500
euros a Elena Panizo, logopeda del Centro de
Referencia Estatal de Atencion al Dafo Cere-
bral, por su proyecto piloto Sistema de ayuda
a la comunicacion de personas con afasia
mediante el teléfono mavil.

El Premio Excelencia en Dependencia fue
para Alvaro Bilbao y José Luis Diaz, inves-
tigadores del Centro de Referencia Estatal
de Atencién al Dafio Cerebral, por su trabajo
Formacidén en manejo cognitivo conductual
para profesionales que trabajan con personas



En 2010 se puso en
marcha junto con la
CECA una web
sobre la normativa
de Dependencia

con dependencia derivada del dafio cerebral.
Se trata de una herramienta formativa para
profesionales que trabajan con personas con
dano cerebral para facilitar su recuperacion y
la reduccién del grado de minusvalia.

Agueda Alonso, presidenta de la Asociacién
Espafola de Esclerosis Multiple (AEDEM-CO-
CEMFE), recibié un accésit por su incansable
labor al frente de la Asociacion durante trece
anos, en los que se ha logrado un significativo
avance en la atencion a los enfermos y sus
familias y la sensibilizacion de la sociedad.

Actualmente ya esta en marcha la Il Edicién
de los Premios Caser Dependencia y Socie-
dad, nacidos con vocacion de permanencia
en el tiempo.

Web sobre la normativa
en Dependencia

Asimismo, otras de las acciones relevantes
llevada a cabo en 2010 fue la puesta en mar-
cha en colaboracion con la CECA de una
completa web www.normativadependencia.
es sobre la normativa de Dependencia en
Espafa. Una exhaustiva base de datos que
comprende toda la normativa que actualmen-
te regula y desarrolla la Ley de Promocién de
la Autonomia Personal y Atencion a las Per-
sonas en Situacion de Dependencia, a nivel
estatal o autonémico, asi como los convenios
entre la administracién central las adminis-
traciones autondmicas. La web, que ya ocupa
la primera posicién en los principales busca-
dores de Internet, es actualizada diariamente
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El Casino de Madrid acogi6
la entrega de Premios

de la Fundacién

Caser para la Dependencia.

e incluye informacién complementaria sobre
la vigencia, modificacién o derogacién de
cualquier norma en esta materia. Asimismo,
permite acceder a la informacién mediante
varios procedimientos, que facilitan la bus-
queda de cualquier contenido al usuario.

La iniciativa ha partido del Comité de Trabajo
de la Fundacién Caser para la Dependencia y
ha sido realizada por la CECA.

Estudio sobre la
formacion del Cuidador

Uno de los objetivos de la Fundacion es lle-

var a cabo estudios rigurosos sobre diversos
aspectos de la dependencia que, con sus con-
clusiones y andlisis, contribuyan a promover la
mejora del cuidado y nivel de vida de las perso-
nas dependientes. En este sentido, en 2010 se
llevd a cabo un estudio denominado Cuidadores
Profesionales en Espafia: formacion, empleabi-
lidad y oportunidades de empleo, que analizaba
en profundidad la situacion de los profesionales
en materia de dependencia en Espafnay que
ponia de manifiesto que existe una importante
demanda de cuidadores cualificados por parte
de los proveedores de servicios que resulta
dificil cubrir.

Asimismo, el estudio reflejaba que el sector
sociosanitario ha observado un crecimiento
continuo, tanto en términos econémicos como
laborales, durante el periodo 2000-2008, y de
forma mas acusada desde la implantaciéon de
la Ley de Promocién de la Autonomia Perso-
nal y Atencion a las personas en situacion de
dependencia. El subsector de los cuidados
profesionales siguioé una tendencia positiva en

2009, generando empleo incluso en una etapa
de adversidad economica.

Por otra parte ponia el énfasis en la necesidad
de profesionalizar el cuidado al dependiente
para alcanzar los objetivos iniciales de convertir
el sector en un motor de desarrollo social para
lo cual seran necesarias diferentes medidas
como sensibilizar a la poblacion de los benefi-
cios de los cuidados profesionales, mejorar las
condiciones laborales y redisefiar un modelo de
atencion domiciliaria sostenible.

Otras acciones relevantes en 2010 fueron la
celebracion en mayo del | Foro Didlogos para la
Dependencia, asi como las distintas reuniones
del Patronato y la presentacion del Plan de Ac-
tuacion 2011 en el Protectorado de Fundaciones.
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PRINCIPALES ACCIONES ANO 2010

MAPA DE LA DEPENDENCIA EN ESPANA
Relacion pormenorizada de los servicios y
prestaciones disponibles en las distintas CC.AA.
para la atencion de las personas dependientes.

CUIDADORES PROFESIONALES EN ESPANA
Estudio sobre las perspectivas reales del mercado
laboral de este colectivo: formacion del sector,
niveles de oferta y demandas, iniciativas y buenas
practicas en Espana y otros paises.

WEB FUNDACION CASER PARA LA DEPENDENCIA
www.fundacioncaser.org

LA DEPENDENCIA EN ENTORNOS RURALES
Evaluacion de la situacion real de las personas
dependientes en el mundo rural, a fin de disefiar
acciones de intervencion acorde al entorno y
caracteristicas.

PERCEPCION DE LAS AYUDAS A LA DEPENDEN-
CIA EN ESPANA: SITUACION ACTUAL (2010)
Investigacion sobre el grado de conocimiento y sa-
tisfaccion de los ciudadanos con el funcionamiento
de los servicios de la Ley de Dependencia.

IMPACTO DE LA DEPENDENCIA EN EL AMBITO
FAMILIAR

Trabajo realizado con familiares de personas
dependientes a causa de paralisis cerebral y
autismo que recoge el dia a dia de estos colectivos.

Presentacién con
la CECA de la web
sobre la Normativa
de Dependencia.

LA MIRADA DEL MAYOR

Una vision real de la vida de las personas mayores
resultante de sus propias declaraciones a los
autores del trabajo.

COMPLEMENTARIEDADES PRIVADAS DE LAS
ACCIONES PUBLICAS RELACIONADAS CON LA
DEPENDENCIA

Analisis sobre distintos sistemas de cooperacion
publico-privada en la proteccion social para la
dependencia.

1 FORO DIALOGOS PARA LA DEPENDENCIA
Jornada de reflexion con la participacion de exper-
tos en el desarrollo de la Ley de Dependencia.

WEB NORMATIVA DE DEPENDENCIA
Realizada en colaboracion con la Confederacion
Esparfiola de Cajas de Ahorros que recoge toda
la normativa relacionada con la Dependencia,
tanto a nivel estatal como autonémico, con una
actualizacion diaria.

1 EDICION PREMIOS FUNDACION CASER
DEPENDENCIA Y SOCIEDAD

En sus tres categorias: Excelencia, 1+D y
Comunicacion en la Dependencia



