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En el presente nimero de la Revista presentamos articulos que afectan a aspectos esenciales del
Sistema para la Autonomia y Atencién a la Dependencia, como son: Financiacién y sostenibilidad,
la importancia de la medicina y lo sanitario en el abordaje de la dependencia, cbmo garantizar los
derechos de las personas mayores y la calidad en la atencién mediante el compromiso con la huma-
nizacién de las instituciones.

Sobre la financiacion, Adelina Comas desde la atalaya de su puesto de investigadora en la London
School of Economics and Political Science analiza las principales fuentes de recursos para financiar
la dependencia: el cuidado informal, el ahorro privado, los seguros de dependencia, los sistemas de
seguridad social y la financiacion a través de impuestos, asi como las posibilidades de cooperacion
entre la financiacion publica y privada. Este analisis lo realiza desde la aplicaciéon que las distintas
fuentes de financiacion tienen en los principales paises de la Unién.

El Doctor Ribera Casado, Geriatra y Académico de la Real Academia de Medicina, aborda “la
dependencia también como un problema médico”. A juicio del autor, tanto el legislador, como las
personas y entidades encargadas de presentar, difundir y aplicar la Ley, han insistido en los aspectos
sociales de la misma, dejando al margen las cuestiones relativas a la salud y su pérdida, que sin em-
bargo estan en la raiz de la mayor parte de las causas de dependencia. Asimismo, destaca el valor
de la prevencion y la educacion sanitaria como norma de conducta para reducir el impacto de la
dependencia.

El Fiscal del Tribunal Supremo Carlos Ganzenm{ller en su articulo “Por un verdadero impulso en la
promocion y garantias de los derechos de las personas mayores” desarrolla el catdlogo de derechos
y de manera especial el derecho fundamental de toda persona mayor a que se respete la capacidad
para decidir por si misma, sin mas limitaciones que el perjuicio ilicito para terceros. Para ello destaca
la importancia de la informacién y concienciacién a las personas mayores sobre los mecanismos ju-
ridicos existentes, para que su voluntad sea cumplida, cuando ellos no puedan decidir y tengan que
ser terceros los que lo hagan por ellos.

“El compromiso con la humanizacién de las instituciones sociosanitarias” es el titulo con el que
Carlos Bermejo y Marta Villacieros, Director e investigadora del Centro de Humanizacién San Cami-
lo, estudian cémo la humanizacién del mundo de la salud y de la dependencia pasa no sélo por el
disefio y desarrollo de programas que salgan al paso de las necesidades materiales, sino por incidir
también en la salud y autonomia de las relaciones, en el respeto de los valores, en el manejo de los



FUNDACION CASER PARA LA DEPENDENCIA

sentimientos de frustracién y de pérdida y en el potenciamiento de la autopercepcién, lo que repre-
senta un compromiso ético de considerar a la persona en su globalidad.

Asimismo, como en nimeros anteriores hacemos un repaso de libros y documentos que conside-
ramos de especial interés para conocer el panorama intelectual en este sector de reflexién. Tam-
bién hemos pensado que seria de interés difundir en una seccién de la Revista aquellas actividades
cientificas que desarrolla la Fundacién que afectan al conocimiento de la realidad social o avances
en la investigacion para la mejora de su calidad de vida. Asi, en este niumero hacemos referencia
al estudio realizado durante cuatro afios consecutivos sobre la percepcion de la dependencia en
Espafa por parte de las personas afectadas, las familias y la sociedad en general. También se incluye
una referencia a dos Conferencias promovidas por la Fundacion de los importantes investigadores
americanos doctores Norman Relkin y Andrew Schwartz, sobre el tratamiento del alzhéimer con la
inmunoglobulina intravenosa (IGIV) y sobre el control y manejo de un brazo robético sélo con el
pensamiento, respectivamente

Pablo Cobo
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